
栄 養 相 談 会 

 

あっぷっぷのおはなし会 

 

ひなまつりのつどい 

 

 

   

            

            

            

            

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   

 

 

２月のお楽しみ会 

 

 

つどいの広場 

 

講 座 の ご 案 内 ・講座の詳細は、つどいの広場ときわっこまでお問い合わせください。 

ふれあい遊びや絵本の読み聞かせ、 

パネルシアターなどをみんなで楽しもう♪ 

 

２月のお楽しみ会 

日 時：２／７（金） 

１０：３０〜１１：３０ 

場 所：プレイルーム 

講 師：平野区保健福祉センター栄養士 

定 員：２０組      

参加費：無料   

持ち物：無し 

申し込み：申し込み受付中 

     来館もしくは、電話でお申し込みください。 

 

 

 

節分のつどい 

 

日 時：２／1９（水） 

１０：４５〜１１：３０ 

場 所：プレイルーム 

定 員：２０組 

参加費：無料         

持ち物：無し 

申し込み：１／２９（水）〜 

来館もしくは、電話でお申し込みください。 
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２月の子育て講座 

食べてくれない、何を用意したらよいか 

わからない、偏食等、お子さんの食事で

お困りのことはありませんか？ 

 

 

２月のお楽しみ会 

3月 3日はひな祭り。 

お話を聞いたり、製作や手遊びなどを楽しみ、 

みんなで一緒にお祝いしましょう。 

 
日 時：２／２８（金） 

１１：００〜１１：３０ 

場 所：プレイルーム 

定 員：２０組 

参加費：無料         

持ち物：無し 

申し込み：２／７（金）〜 

来館もしくは、電話でお申し込みください。 

日 時：１／３１（金） 

１１：００〜１１：３０ 

場 所：プレイルーム 

定 員：２０組      

参加費：無料   

持ち物：無し 

申し込み：申し込み受付中 

 来館もしくは、電話でお申し込みください。 

 

 

 

節分ってどんな日？ 絵本等でお話しを聞いて 

ゲームや手遊びなどを楽しみましょう！ 

 



 

・対 象 ： ０歳〜概ね３歳児までの未就園児と保護者が交流できる広場 

・休 館日 ： 月曜日・日曜日・祝日    

・プレイルーム：手づくりのおもちゃや絵本がたくさんあります。親子で自由に遊んでください。 

・ご利用にあたっては、利用登録（無料）が必要です。 

・予約なしで①②の時間帯に来館できます。        

・開館時間 ： ①午前の部 10：00〜12：30  ②午後の部 13：30〜16：00 

・戸外遊び 「幼稚園園庭」      ：土曜日           ①10：00〜11：30 ②13：30〜15：00 

      「園庭 グリーンランド」 ：火曜日～金曜日   ①10：30〜11：30 ②14：00〜15：00 

※ 帽子の着用、水分の補給、着替え等の配慮をお願いします。 

・子育て講座、お楽しみ会は予約が必要です。電話、または来館にて申し込んでください。 

※ 子育て講座、お楽しみ会の日の午前中は園庭の利用はできません。 

・育児相談も行っていますので、お困りの事等ありましたらスタッフに気軽にお声をかけてください。 

・感染症拡大防止のため、検温、手指消毒、手洗いにご協力ください。 

 （マスクの着用は、個々の判断にお任せします）  

・ＨＰやおたよりで写真が公開されることがあります。不都合のある方はお申し出ください。 

 

子育てコンシェルジュ（子育て支援相談員）の 

今月の訪問日は 

２月 4日（火）10：３０〜11：３０です。 

 

◎次回は３月 4日（火）です。 

 
 

   

 ～絵本のプレゼントと読み聞かせ体験～ 

３ゕ月健診のお知らせに入っている「引換券」に 

必要事項をご記入のうえ、電話で予約をしてください。 

日 時：２／８（土）１１：００〜１１：３０ 

対 象：３ゕ月〜概ね１歳まで（１０組）  

 

      

 

                          

ブ ッ ク ス タ ー ト  

 

◎次回は ３／８（土）１１：００〜１１：３０です。 

                           

つどいの広場 「ときわっこ」の利用案内 

◎講座の詳細はお問い合わせください 

・３／１４（金）１１：００〜１１：３０ 作って遊ぼう！ 

 

 

 

今後の予定 

 

 

〈身体測定〉 大きくなったかな 

２/１８（火）〜２/２２（土） 

 

毎月身長と体重を測って、お子さま

の成長の記録を残しましょう！ 

 

～節分とは～ （２０２５年の節分は２月２日です） 
 

節分とは『季節を分ける』という意味があります。「立春」「立夏」「立秋」「立冬」これらの 

前日を節分といいます。昔の日本は春が１年の始まりで、特に大切にされていたので、春の始まる 

前の日を節分と呼ぶようになりました。 

２０２５年の立春は２月３日であるため、その前日の２月２日が節分になります。通常は２月３日が 

多いですが、数年に一度ずれることがあります。 

そして、その節分の日に冬の寒気や病気などの邪気を神聖なもので退治するという考えから、豆まきが

始まったそうです。今年は皆さんもお家で豆まきをしてみてはいかがですか？ 

 

 


